
16  settembre 2023

EVENTI 

IL MECENATE APS 
 
9 e 10 settembre 
PISTE TEATRALI 2023 
Rassegna di spettacolo dal vivo e  attività 
socio culturali organizzate  da Il Mecenate 
Aps per  incentivare la cultura in periferia. 
Sabato 9 settembre ore 15.30  
presso il parco giochi di Piazza Ovidio 
Laboratorio per bambini: Costruzione di 
strumenti musicali, a cura di Ottava Nota 
ore 17  
La Carovana di animali  
Fiabe da tutto il mondo di e con Martina 
Folena 
A seguire parata in bicicletta e alle ore 
18.15 al parco Garavaglia (quartiere 
Forlanini) 
Horror Puppets Show  
di e con Dario Marodin 
 
Domenica 10 settembre ore 17 
presso il parco giochi di Piazza Ovidio 
Storie sommerse  
di e con Martina Folena 
A seguire parata in bicicletta e alle ore 
18.15 al parco Garavaglia 
On Air! 
Produzione: Le Radiose 
 
E inoltre 
Sabato e domenica alle ore 15.45 presso 
Forlanini Yoga Project (Viale E. Forlanini 
50/9 – ingresso su P.za Artigianato)  
Classe di yoga per adulti 
A cura di Yoga Forlanini Project A.S.D.  
prenotazioni alla mail 
f.yogaproject@gmail.com 
 
L’ingresso agli spettacoli e alle attività 
collaterali sarà interamente gratuito. 
 

COMITATO FORLANINI 
Via Zante 30 

Sabato 9 settembre  ore 10  
Passeggiata al Montestella e visita  
al Giardino dei Giusti 
       
Domenica 24 settembre ore 16 in sede 
Le chiese da Porta Vittoria a Porta Romana 
 
Sabato 30 settembre ore 10  
Passeggiata dalla chiesa di San Pietro in 
Gessate alla chiesa di S. Nazaro in Brolo 
 
21 settembre alle ore 18 
Incontro aperto a soci e residenti per 
organizzare i Gruppi di Lettura. 
 
Domenica 1° ottobre ore 15.30 
Nell’ambito della Green Week  
presso il Parco Garavaglia  
Amici delle Api 
dedicato ai bimbi e non solo, con musica, 
letture, racconti e incontro con apicoltore.

COMPAGNIA  
DEL BEL CANTO 

 
9 settembre dalle 10 alle 22  
Presso il Teatro Stella, via Pezzotti 53  
CONCORSO LIRICO 
per attribuire i ruoli delle opere in 
Cartellone nella Stagione «Invito 
all’Opera» 2023/24 della Compagnia del 
Bel Canto. Presidente della Giuria: Katia 
Ricciarelli 
Tutte le info 
su www.compagniadelbelcanto.it 
 
Domenica 1 ottobre ore 16.30 
Chiesa di San Vittore e 40Martiri,  
viale Lucania 18 
TOSCA  
Opera in tre atti di Giacomo Puccini 
Interpreti: i vincitori del Concorso Libero 
Internazionale «A Ruoli d’Opera» 
Concertatore al pianoforte: M.a Minami 
Mashio  - Regia di Giuseppina Russo 
 

BONVINI 1909 
Via Tagliamento 1 

13 settembre - 7 ottobre  
L’IMPORTANZA DEI PICCOLI GESTI 
Illustrazioni di Giulia Neri 
Inaugurazione 13 ottobre dalle 18 alle 20 
ore 18.30 Presentazione del 
libro All’ombra del vento di Giulia Neri 
Insieme all’autrice, l’editore Federico 
Falciani e lo scrittore Federico Pace 
 
Sabato 23 settembre dalle 10.30 alle 17.30 
SCRIVANIE DEL ‘900 
Penne, matite e mirabilie dagli scaffali 
della memoria - Mostra-mercato di 
oggetti di cartoleria vintage - A cura di 
Giovanni Renzi 
 

GRUPPO ARCHEOLOGICO 
MILANESE 

Corso Lodi 8C - Tel. 02 796372  

14 settembre ore 18 
Piccolo bazar del libro di Archeologia 
 
16 settembre ore 11 
Visita alla mostra Le vie dell’acqua a 
Mediolanum – Museo archeologico di 
corso Magenta 11 – Riservata ai soci  
 
24 – 30 settembre 
Viaggio studio in Sardegna: Ichnusa 
viaggio tra gli alti guerrieri 
 

C.R.A.L. OPEN DAY 2023 
 
Domenica 17 settembre dalle ore 10.30  
presso la Scuola Media C. Manara di via 
Cadore 18 
C.R.A.L. OPEN DAY 
Una giornata dedicata interamente alla 
presentazione delle iniziative del C.R.A.L. 
del Comune di Milano, con sede in via 
Bezzecca 24. 

Un evento divertente, utile e istruttivo, con 
ingresso libero durante il quale si alterne-
ranno esibizioni musicali, conferenze e 
balli in colorate e spumeggianti coreogra-
fie che coinvolgeranno tutti i presenti. 
Alle 21 momento di suspence per 
l’estrazione della lotteria a premi. 
All’ingresso lo staff sarà pronto a 
rispondere a ogni domanda sui corsi 
didattici, i viaggi, gli spettacoli teatrali, 
le attività culturali e sportive, le visite 
guidate e gli eventi. 
I riferimenti: tel. 02-5456123 
mail: cral@cralcomunemilano.it 
 

VERDEFESTIVAL 
 
Un settembre ricco di eventi culturali 
organizzati dall’associazione 
verdeFestival, che sarà presente con 
spettacoli nelle numerose manifestazioni 
di questo mese: 
Domenica 17 settembre, nell’ambito di 
Merezzate in Festa: Balli Folk a cura de Lo 
Stivale che Balla e concerto della band 
Big Ottoni diretta da Giovanna 
Carroccetto. 
Domenica 17 settembre ore 20: concerto 
della band Big Ottoni presso il C.R.A.L. 
Comune di Milano, via Bezzecca 18. 
Sabato 23 settembre all’interno 
dell’iniziativa Peace & Sport presso Parco 
Cassinis: intervento musicale 
dell’orchestra giovanile Quattro Ottavi. 
Venerdì 6 ottobre ore 20.30: UNA EMME 
DI DUE!, presso OttavaNota, danze e 
musica per la scuola, incontro gratuito 
per insegnanti, animatori e curiosi.  
 
Dal 23 settembre al 1° ottobre  
nei cortili del quartiere di Rogoredo si 
terrà la decima edizione di  
CORTILI IN-VERSI  
Il programma completo e dettagliato di 
CORTILI IN-VERSI lo si potrà trovare 
sulle pagine 
facebook/instagram/youtube di  
“verdeFestival” e “cortili in versi” 
 

PARROCCHIA  
S. MICHELE E S. RITA 

 
1° ottobre ore 15.30  
in piazzale Gabriele Rosa  
TOMBOLATA IN PIAZZA 
per i 90 anni della Chiesa di San Michele 
Arcangelo e Santa Rita 
 

ISTITUTO LA CASA 
Via Colletta 31 

Massaggio neonatale  
(per neo mamme e anche per neo 
papà) per apprendere le sequenze del 
massaggio neonatale. 
Ciclo di 4 incontri: venerdì: 15-22-29 
settembre e 6 ottobre. Ore: 10.30-12 
Conduce: Anna Pontini, ostetrica. 
Modalità: in presenza.  

Movimento in gravidanza 
Per donne in gravidanza secondo e terzo 
trimestre. 
Ciclo di 4 incontri: mercoledì 27 
settembre e 4-11-18 ottobre. Ore: 18-19 
Conduce: Anna Pontini, ostetrica. 
Modalità online.  
Il corpo e la mente 
La memoria corporea delle emozioni e 
dei vissuti e le interazioni corpo-mente, 
per donne e uomini. Incontro unico 
mercoledì 27 settembre ore 18.30-20 
Conduce: Maria Gabriela Sbiglio, 
psicologa psicoterapeuta. Modalità 
online.  
 

La partecipazione è gratuita – iscrizioni 
sul sito www.istitutolacasa.it 

TEATRI 

TEATRO FRANCO PARENTI 
Via Pierlombardo 14  

Fino al 27 settembre  
È TEMPO DI INDIE 
Rassegna musicale dedicata alla musica 
emergente – presso Bagni Misteriosi 
Fino all’8 ottobre 
VORREI CHE NON FINISSE MAI 
Ai Bagni Misteriosi una rassegna di 5 
concerti, un viaggio musicale attraverso 
il jazz, la classica, fino al djset finale 
17 settembre  
IL DOMATORE 
di Vittorio Franceschi  
Regia di Matteo Soltanto 
12 - 17 settembre 
LE BAL 
La storia d’Italia in una balera  
Regia di Giancarlo Fares 
14 - 17 settembre 
TRILOGIA DEGLI SCAROZZANTI 
A chiusura delle celebrazioni del 50esimo 
del Parenti, rassegna di proiezione della 
Trilogia – Regia di Andrée Ruth 
Shammah 
15 settembre 
THE DARK SIDE OF THE MOON 
Regia di Marco Rampoldi 
21 - 24 settembre 
TENDENZA CLOWN 
Festival internazionale della clowneria 
3 ottobre 
ROBERTO MERCADINI. FUOCO NERO  
SU FUOCO BIANCO 
Un viaggio nella Bibbia ebraica seguendo 
la rotta del libro di Giona – Regia di 
Roberto Mercadini 
 

TEATRO MENOTTI PEREGO 
Via Ciro Menotti 11 - tel. 0282873611   

26 settembre - 1 ottobre 
EXTRALISHOW – UNA STORIA PUNK AI 
CONFINI DELLA BALERA 
Da un’idea di Elisabetta Sgarbi  
Regia di Betty Wrong e Luca Volpati


